
 
 



 Классы Дата начала 

каникул 

Дата 

окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние 1-11 классы 27.10.2025 06.11.2025 11 календарных дней c 

учетом праздничных 

дней 

Зимние 1-11 классы 31.12.2025 11.01.2026 12 календарных дней 

Дополнительные 1-е классы 14.02.2026 22.02.2026 9 календарных дней 

Весенние 1-11 классы 28.03.2026 05.04.2026 9 календарных дней 

Итого 1 –е классы 41 календарный день 

2-11 классы 32 календарных дня 

 

3.  Расписание звонков в 1 классах 

 

Обучение в 1 классах осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в I полугодии в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; во II полугодии (январь-май) – по 4 

урока по 45 минут каждый. 

 

1 полугодие 2 полугодие 

понедельник вторник-суббота понедельник вторник-суббота 

1 урок 8.30 – 9.05 

2 урок 9.10 – 10.45 

3 урок 10.55 – 11.30 

4 урок 11.40 – 12.25 

1 урок 8.00 - 8.35 

2 урок 8.55 - 9.30 

3 урок 10.10 - 10.45 

4 урок 11.05 - 11.40 

1 урок 8.30 – 9.15 

2 урок 9.25 – 10.10 

3 урок 10.20 – 11.05 

4 урок 11.15 – 12.00 

5 урок 12.10 – 12.55 

1 урок 8.00 – 8.45 

2 урок 8.55 – 9.40 

3 урок 9.50 – 10.35 

4 урок 10.45 – 11.30 

5 урок 11.40 – 12.25 

После уроков – перерыв 30 минут, после 

чего начинается внеурочная деятельность 

После уроков – перерыв 30 минут, после 

чего начинается внеурочная деятельность 

 

4.  Расписание звонков во 2-11 классах 

 

Продолжительность урока во 2 – 11 классах – 45 минут. 

1 смена 2 смена 

понедельник вторник-суббота понедельник вторник-суббота 

1 урок 8.30 – 9.15 1 урок 8.00 – 8.45. 1 урок  12.10 - 12.55 1 урок 11.40-12.25 

2 урок 9.25 – 10.10 2 урок 8.55 – 9.40 2 урок  13.05 – 13.50 2 урок  12.35 – 13.20 

3 урок 10.20 – 11.05 3 урок 9.50 – 10.35 3 урок  14.00 – 14.45 3 урок  13.30 – 14.15 

4 урок 11.15 – 12.00 4 урок 10.45 – 11.30 4 урок  14.55 – 15.40 4 урок  14.25 – 15.10 

5 урок 12.10 – 12.55 5 урок 11.40 – 12.25 5 урок  15.50 – 16.35 5 урок  15.20 – 16.05 

6 урок 13.05 – 13.50 6 урок 12.35 – 13.20 6 урок  16.45 – 17.30 6 урок  16.15 – 17.00 

7 урок 14.00 – 14.45 7 урок 13.30 – 14.15   

 

5.  Максимальный объем учебной нагрузки 

 



классы 6-дневная учебная неделя 5-дневная учебная неделя 

1 класс  20 

2 класс 26  

3 класс 26  

4 класс 26  

5 класс 32  

6 класс 33  

7 класс 35  

8 класс 36  

9 класс 36  

10 класс 37  

11 класс 37  

 

6.  Внеурочная деятельность учащихся 1-11-х классов 

Внеурочная деятельность реализуется во второй половине дня по плану 

внеурочной деятельности. Максимально допустимый недельный объем нагрузки 

внеурочной деятельности (в академических часах) независимо от продолжительности 

учебной недели, не более 10 часов. Продолжительность занятий – 20-35 минут. 

7.  Режим ГПД с 12.00 до 17.00 часов 

 

Распорядок дня 1 класс 

1. Приём детей 11.30 – 12.00 

2. Прогулка 12.10 – 13.00 

3. Обед 13.00 – 13.30 

4. Внеурочная деятельность (кружки, секции) 13.30 – 15.30 

5. Игры. Беседы 15.30 – 16.30 

6. Прогулка, уход домой 16.30 – 17.00 

8.  Организация промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация в 1-11 классах проводится в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация в 1-11 классах проводится в форме, определенной 

Учебным планом, осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Военно-полевые сборы в 8 классах и 10-х классах проводятся в соответствии с 

требованиями Федерального закона "О воинской обязанности и военной службе", 

программой курса "Основы безопасности защиты Родины". 

Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9 и 11 классах. Срок 

проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся 9-х,11-х классах 

устанавливается Министерством просвещения Российской Федерации и Федеральной 

службой по надзору в сфере образования и науки. 

 

Праздничные дни: 23 февраля, 8-9 марта, 1-2 мая, 9-11 мая. 


